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Bas ve Kulak Koruyucu islem Kullanim Talimati

1 ACIKLAMALAR
1.1 Kullanilacak KKD
islem Kullanim Talimati oldugundan KKD kullanimi olmayacaktir.
1.2 Saglik ve Giivenlik Uyarilari
islem Kullanim Talimati oldugundan Saglik ve Giinvelik Uyarisi olmayacaktir.
1.3 Gevre Uyarilar

islem Kullanim Talimati oldugundan Cevre Uyarisi olmayacaktir.

1.4 Uygulama
1. Bas Koruyucular

isletme icerisinde kullanilan bas koruyucular ikiye ayrilir:
e Baretler
e Koruyucu sapkalar (Topcap)

1.1 Baretler

Kullaniciyrdiisen objelerden ve yiksekten diisme sonucu olusabilecek
beyin zedelenmesi / kafatasi catlamalarina karsi korumasi hedeflenen,
' genel kullanim amagli koruyucu donanim. isletme icerisinde Ham
- Madde Ambari, Uriin Ambari, Modiiller, 76 numarali sundurma, Polimer
Ll '€ Ham Madde Ambari alanlarinda raf aralarinda calisirken, yiksekte
‘ yapilan ¢alismalarda ve bakim calismalarinda kullanilir. Baretler EN 397
standardina tabi olup teknik 6zellikleri asagidaki tabloda verilmistir.

Muhafaza ve kullanim siiresi

Baretler uzun sireli kullanilabilen koruyucu donanimlardir. Eger kullanim sirasinda herhangi bir darbeye
maruz kaldiysa, baret yenisi ile degistirilmelidir. Bunun yaninda baretin 6zelliginin kaybolmamasi igin,
giines alan yerlerde muhafaza edilmemelidir. Saklama yeri kuru ve kapali bir ortam olmahdir.
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1.2 Koruyucu Sapkalar (Topcap)

Koruyucu sapkalar kullaniciya olasi duragan, sivri nesnelerden veya bas ¢carpma
etkilerinden koruma saglar. Barete alternatif bir iiriin degildir. Tim Uretim
alanlarinda kullanilir. Koruyucu sapkalar EN 812 standardina tabi olup teknik
Ozellikleri asagidaki tabloda verilmistir.

Muhafaza ve kullanim siiresi

Baretlerde oldugu gibi koruyucu sapkalarin da kullanim émirleri oldukga uzundur. Sapka herhangi bir
darbeye maruz kaldiginda yenisi ile degistirilmeli, kuru ve glines almayan yerde'muhafaza edilmelidir.
Calisan personeller kendi soyunma dolaplarinda muhafaza edebilirler. Uzerindeki kumas zaman zaman
yikanabilir.

Bas koruyucularin zorunlu testleri:

Sok Absorbe (Emme) / Etki Direnci Baret (EN-397) Koruyucu Sapka (EN 812)
Disme yiksekligi 1 metre \ 0,25 metre
izin verilen maksimum gii¢ 5 kg Newton 15 kg Newton
Test sirasinda verilen eneriji 49 jul 12 jul
Disen cismin sekli ve agirhg 50 mm yaricap yarimkiire 100 mm ¢apinda, diiz, 5 kg
Gegis, Isleyis (Delinme) Dayaniklihig Baret (EN 397) Koruyucu Sapka (EN 812)
Disls yuksekligi 1 metre 0,5 metre
Test sirasinda uygulanmis enerji 29 jul 2,5 jul
Disen cismin kitlesi 3 kg 0,5 kg
N\

2. Kulak koruyucular

isletme igerisinde giiriltli maruziyetine karsi koruma saglayan kisisel koruyucu ekipmanlardir.
Bas koruyucularda olcwgu gibi, kulak koruyucular da isletme igerisinde ikiye ayrilmaktadir:

e Bas bantli kulakhk (Dj tipi)
e Kulak tikaci
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2.1 Bas banth kulaklik (Dj tipi)

Bas banth kulakliklar, kulak yapisinin tamamini
kapsayacak sekilde imal edilmistir. SNR ()
sinirlarina gore degisik modellerde Gretilmislerdir.
isletmemiz icerisinde dizel forkliftler, traktér ve
gurilti seviyesi 85 dB (2 lizerinde olan yerlerde
kullanilmaktadir. EN 352-1 standardina tabi olup
koruma standartlari asagidaki tabloda verilmistir.
Kullanim Talimati:

Kulakhklarin kulagl tam olarak kapsayacagi sekilde yerlestirin. Bas bantini, kulaklik yastiklarinin kulak
cevresine diizglin sekilde basing uygulayacak ve giiriiltlyl en iyi azaltacak sekilde ayarlayin. Saglarinizi
geriye dogru ve yastiklarin altinda kalmayacak sekilde disarida birakin. Kulakliklarikullanirken sapka, kulak
arkasinda kalem ve korumayi engelleyecek herhangi bir sey kullanmayin.

Hijyen ve muhafaza

Kullanim sonrasi kulakliginizin yastik kismini temiz ve hafif islak bir bez ile temizleyin. Kulakliklarda tek
kullanimhk pedler de mevcuttur. Gin boyu veya kullanimssiiresince kulaklik pedi yastik kismina yapistirilir.
Kullanim sonrasi ped ¢ikartilip ¢ope atilir. Kulakhginizikullanmadiginiz siirelerde kapali ve tozlu olmayan
yerlerde, miimkiinse poset icerisinde muhafaza edin.

2.2 Kulak Tikaglar

Ayni anda birden fazla koruyucu donanim (Maske,
' baret, gozlik vb.) kullaniimasi gereken
durumlarda, bas banth kulaklk yerine kulak tikaci
kullanilabilir. Tikaglarin koruma seviyeleri
: w 3 . 1 | kulakliklardan farkli degildir. Tek kullanimlik ve
/7 y / 7/ “\U\&’/l tekrar kullanilabilir olarak iki cesidi mevcuttur.

Isletmemizde hijyen acisindan tek kullanimlik

tikaglar kullanilmaktadir.

Kullanim Talimati:

Ellerinizi yikadiktan sonra siinger tikaci yavasca yuvarlayip bastirarak ince silindir haline getirin. Bu iglemi
elinizde eldiven varken yapmayin. Daha sonra elinizle kulak kepgenizi Gistten kavrayip yukari hareket
ettirerek tikaci, kulak kanalina yerlestirin. Eger kulak tikaciniz kirlendiyse derhal yenisi ile degistirin. Gin /
vardiya sonunda tikaci ¢ope atin.
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Kulak koruyucularla ilgili standartlar

Standartlar

Calisanlarin sorumluluklari

Ses seviyesi gostergeleri

EN 352-1 Bas Banth Kulakhk
EN 352-2 Kulak Tikaci

EN 352-3 Barete Monte Kulaklik | Kulak koruyucu
EN 352-4 Elektronik Bas Bandi
EN 458 UV Filtreler

lizerine tavsiyeler iceren rehber

EN 171  Kulak koruma is Yerinde
ekipmanlarinin bakimi, alinmasi bulundurma
gereken onlemler ve se¢imi zorunlulugu

takma zorunlulugu

Sabit
Ses
85
dB

80
dB

Sinir
Ses
137 dB

137 dB

135 Ugak

110 Agir is makinesi

105 Pnomatik matkap

80 Ses (¢18lik)

60 Ses (konusma)

50 Evde algak sesle miizik
20 Agactaki esinti

5 Algilanan en disik ses

(1) — SNR — Kulak koruyucularda koruma siniri
(2) — dB (Desibel) — Gurulti seviyesi 6l¢t birimi

e Bas ve Kulak Koruyucular kisiye 6zeldir, ortak kullanilmamalidir.
e Ortak kullanilmasi gereken koruyucular alkol veya UV sterilizatorii ile dezenfekte edilmelidir.

Degisiklik Bilgileri

Revizyon No  Revizyon Sebebi Tarih Revizyonu Yapan
2 Pandemi donemi ile ilgili ilave bilgi 14.7.2020 SAGLIK,GUVENLIK VE
eklenmigtir. /% CEVRE UZMANI 3
N\
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